UZAKTAN EGiTiM SURECINDE VERIMLI DERS CALISMA YONTEMLERI

Covid 19 siireciyle birlikte glinlik yasamimizda bircok alanda degismeler meydana
gelmistir. Bunlardan bir tanesi de hig stiphesiz egitim yasantimizdaki degisikliklerdir. Covid 19
sonrasinda uzaktan egitimle birlikte zamani planlama ve ylritme siirecleri konusunda

degisiklikler yasanmistir.

Egitim Ogretim siirecinde Ogretmenlerimizle, sinif ortamiyla, arkadaslarimizla bilgi
akisini saglarken ekranlar araciligi ile gorisme imkanimiz olmaktadir. Bu slirecte evlerimiz
birer 6grenme ortamina donltismustiir. Bizler bu 6grenme sireclerini nekadar iyi planlayip

yonetebilirsek hedefimize okadar yakin olacagiz.

Bilgiyi 6grenme konusunda en dnemli faktorlerden birtanesi siiphesizki hazirbulunusluktur.
Bedensel olarak yorgun olan, psikolojik olarak dolu olan hedefi olmayan bireyin ders ¢alisma

konusunda verimliligi yakalamasi pek miimkiin degildir.

Uzaktan egitim strecinde ders izledigimiz ve calistigimiz ortam dikkatimizi dagitacak
faktorlerden arindirilmis olmalidir. Calisma ortamimiz derli toplu olmali, 151k 1s1 gibi sorunlar
¢Ozllmus olmalidir. Mimkiinse ¢alisma ortamimiz sabit olmalidir. Isik ve isi problemi

¢0zllmus olmaldir.

Amaclarimiz mutlaka belirlenmeli ve zaman zaman neden ders calistigimiza cevap olarak
amaclarimiz sunulmalidir. Amaclarimiz uzun vadeli olabilecegi gibi bir Gniteyi bitirip belli

miktarda soru ¢ézmek gibi kisa vadeli de olabiliri.

Mutlaka ders calisma konusunda planh olmaliyiz. Uzaktan egitim siirecinde haftalik canli
derslerimize yonelik planlar olusturmali, planlari canh derslere paralel bir sekilde
uygulamaliyiz. Glnlik kag ders calisilacagi, hangi derslere calisilacagi, nekadar soru
¢cOzlilecegi onceden planlanmalidir.Plansiz bir 6grenme siireci yasamaya calistigimizda hangi
derse calisacagimiz ve nezaman ¢alisacagimiz konusunda bocalama yasariz. Unutmayalim
bilgi uzun sireli bellege diizenli bir sekilde yerlestirilirse geri ¢agirilmasi ve kullanilmasi
oderece kolay olacaktir. Bazen bir sey soruldugunda dilimin ucundaydi hatirlayamadim
demek ya da baska bir seyle karistirmak bilginin diizensiz 6grenilmesinden kaynaklanabilir.
Zihnimizi devasa bir kittphane olarak disinebiliriz. Bu kitliphanede bilgiler ne kadar

dizenli ise istedigimiz bilgiyi bulup kullanmamiz da okadar kolay olacaktir.



Dikkatimizin dagildigini hissettigimiz zamanlarda ders ¢alismaya kisa sureli ara verilmelidir.

Verimli ders ¢alisma konusunda en dnemli faktorlerden birtanesi de zamanin verimli
kullaniimasidir. Her derse esit bir sekilde zaman ayirmak ya da her konuyu ayni siirede
dgrenmek miimkiin degildir. Ozellikle derse calima konusunda kendimizi hazir hissettigimiz
zamanlarda ¢alismamiz daha uygun olacaktir. Karnimiz agsa, hastaysak, yorgunsak ders
¢alisma konusunda motivasyonumuz disecektir. Bazen bir saatte higbir sey halledememis
sekilde masadan kalkarken bazen yirmi dakikada calistigimiz seyi halledip kalktigimiz

zamanlar olmaktadir.

Canli derslerimize mutlaka 6nceden hazirlik yaparak katilmaliyiz. Konuyla ilgili 6n bilgimizin
olmasi ders esnasinda motivasyonumuzun yiksek olmasina katki saglayacaktir. Canli
derslerde 6gretmenimizin anlattiklarini kisaca not almaliyiz. Canli derslerde not tutmak derse
motivasyonumuzu arttirdigi gibi tekrar yaparken hatirlamayi kolaylastirip 6grenmeye

yardimici olur.

































